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毎週 ⇒

日　時 日　　9：30～10：30 3 日　　10：40～11：40 4 日　　10：30～11：30

レッスン内容

（テーマ）

⇒

日　時 7 日　　9：30～10：30 10 日　　10：40～11：40 11 日　　10：30～11：30

レッスン内容

（テーマ）

⇒

日　時 14 日　　9：30～10：30 17 日　　10：40～11：40 18 日　　10：30～11：30

レッスン内容

（テーマ）

⇒

日　時 21 日　　9：30～10：30 24 日　　10：40～11：40 25 日　　10：30～11：30

レッスン内容

（テーマ）

⇒

日　時 28 日　　9：30～10：30 日　　10：40～11：40 日　　10：30～11：30

レッスン内容

（テーマ）

⇒

火 曜 日 金曜日 土曜日

月分　 三芳TA ショット別レッスン日程表
定員  4名　料金：￥2,200円（1回/60分）又は、￥8,800円（回数券5回分/20％OFFでお得）

　 土曜日 料金：￥2,530円（1回/60分）又は、￥10,120円（回数券5回分/20％OFFでお得）
※　お1人様での受講の場合は、３０分レッスンとさせて頂きますので、予めご了承下さい。

都合により休講です
基本のボレー

（ボールの軌道から）

都合により休講です
1stボレーから2ndボレー

（ショットの先の景色）

エンジョイミックスダブルス

開催の為、休講

リラックスストロークラリー♪

（やっぱり基本の脚打ち）
Gクラス補講のため休講です

ネットに出よう！ その2

（サービスダッシュ）

始まりのショット

（サーブ＆レシーブ）

スマッシュα

（正しい投球動作から学ぶ）

ネットに出よう！

（サービスダッシュ）

グランドストローク100＋

（基本の脚打ち）


